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Resumo: Este artigo tem como objetivo relatar as contribuicdes dos sete processos
mentais basicos para o desenvolvimento das habilidades matematicas no contexto da
alfabetizacdo matematica de criangas com sindrome de Down, com énfase na atuacgao
de maes atipicas como mediadoras do processo. A proposta foi desenvolvida em
ambiente remoto/online, considerando as limitacbes e desafios impostos por esse
formato, e vivenciado através da iniciativa do AFA — Ambiente Familiar Alfabetizador.
A pesquisa baseia-se em pressupostos dos estudos de Sérgio Lorenzato:
classificagdo, comparacgao, correspondéncia, sequenciagao, seriagao, inclusio e
conservacgao, e da psicopedagogia e neurociéncia cognitiva, destacando como os
processos de atengéo, percep¢do, memoria, linguagem, pensamento, motivagéo e
emocao podem ser estimulados intencionalmente para favorecer a aprendizagem
matematica. A mediacdo materna mostrou-se fundamental para adaptar estratégias e
promover o engajamento da crianga, evidenciando a importancia do suporte familiar
aliado ao uso de recursos manipulaveis. Os resultados apontam que, mesmo em

' Mestre em Desenvolvimento Humano e Responsabilidade Social, Psicopedagoga, Especialista em
Educacao Especial e em Gestédo Escolar. Presidente do Instituto AFA — Ambiente Familiar Alfabetizador.
Vice-Presidente da APAE Salvador. E-mail: claudiacarla22@gmail.com. https://orcid.org/0009-0008-
2626-8175.

2 Psicopedagoga, Analista do Comportamento, Especialista em Educacdo Especial, Deficiéncia
Intelectual e Multiplas, Atendimento Educacional Especializado e Gestao Escolar e Coordenacéao
Pedagdgica. Pedagoga e Licenciada em Letras com Espanhol. Professora do Atendimento Educacional
Especializado da APAE Salvador. E-mail: profaelyscardoso@gmail.com. https://orcid.org/0000-0001-
6256-0503.

3 Doutorando em Familia na Sociedade Contemporanea (UCSAL), Mestre em Educagéo e
Contemporaneidade (UNEB), Psicopedagogo, Pedagogo e Professor da Rede Municipal de Salvador
atuando como  Gestor Escolar. Universidade Catdlica do  Salvador (UCSAL),
matheuswisdom.jesus@ucsal.edu.br. https://orcid.org/0000-0001-5290-044.

Cairu em Revista — Sociedade, Educacgao, Gestao e Sustentabilidade. Salvador, ano 14, n,

29, p. 1-15, ago./dez. 2025, ISSN 2237-7719.



ambientes virtuais, € possivel construir uma trajetéria de aprendizagem significativa,
desde que haja orientagdo adequada e envolvimento afetivo no processo educativo.

Palavras-chave: sindrome de Down. Sete Processos Mentais Basicos. Ambiente
Virtual.

Abstract: This article aims to report the contributions of the seven basic mental
processes to the development of mathematical skills within the context of mathematical
literacy for children with Down Syndrome, with an emphasis on the role of atypical
mothers as mediators of the process. The proposal was developed in a remote/online
environment, considering the limitations and challenges imposed by this format, and
implemented through the AFA Method — Family Literacy Environment. The research is
based on the assumptions of Sérgio Lorenzato’s studies—classification, comparison,
correspondence, sequencing, seriation, inclusion, and conservation—as well as on
principles from psychopedagogy and cognitive neuroscience. It highlights how the
processes of attention, perception, memory, language, thinking, motivation, and
emotion can be intentionally stimulated to foster mathematical learning. Maternal
mediation proved to be fundamental in adapting strategies and promoting the child’s
engagement, evidencing the importance of family support combined with the use of
manipulable resources. The results indicate that, even in virtual environments, it is
possible to build a meaningful learning trajectory, provided there is appropriate
guidance and affective involvement in the educational process.

Keywords: Down Syndrome. Seven Basic Mental Processes. Virtual Environment.

Introdugao

O cenario da educagao inclusiva no Brasil ainda apresenta desafios
significativos no que tange a alfabetizacdo de criangas com sindrome de Down. A
auséncia de metodologias adaptadas a realidade dessas criangas, associada a
escassez de formacgao especifica para educadores e a pouca valorizagao do ambiente
familiar como espaco de aprendizagem, contribui para altos indices de defasagem no
processo de aquisi¢ao da leitura e escrita.

Nesse contexto, emerge a iniciativa AFA — Ambiente Familiar Alfabetizador —
como uma resposta metodolégica fundamentada em evidéncias e experiéncias
praticas, concebido para oferecer uma alternativa viavel, sensivel e estruturada a
alfabetizagao de criangas com deficiéncia ou dificuldades de aprendizagem.

Idealizado por Claudia Carla de Azevedo Brunelli Régo, a iniciativa tem origem

em sua trajetoria pessoal como mae de uma crianga com sindrome de Down e em
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sua formagdo académica no campo da educacado e da inteligéncia emocional. A
vivéncia concreta das lacunas do sistema educacional impulsionou a criagdo de uma
abordagem que integra principios pedagogicos classicos e contemporaneos. A
iniciativa AFA fundamenta-se nas teorias de Vygotsky e Montessori, incorporando
elementos como mediagado intencional, valorizagdo do potencial da crianga com
sindrome de Down, respeito ao ritmo individual e a importadncia de um ambiente
estético, preparado e afetivo para o desenvolvimento da aprendizagem.

Além da base tedrica, dialoga com referéncias cientificas atuais, como o
relatério do National Reading Panel (2000) e os principios da Politica Nacional de
Alfabetizagao (2019), que reconhecem a relevancia da consciéncia fonoldgica,
fluéncia e vocabulario como preditores da leitura.

Estruturado em trés fases — Iniciagcdo, Aprendizagem e Fluéncia — o AFA
propde praticas pedagodgicas baseadas em materiais visuais, atividades ludicas e
rotinas familiares mediadas com intencionalidade. A centralidade da mae como agente
alfabetizador € um dos pilares da proposta, reposicionando o ambiente doméstico
como espacgo alfabetizador e ressignificando o papel da familia na educacéo de
criangas com sindrome de Down.

Dessa forma, o AFA propde uma alfabetizacao adaptada que se ancora em
evidéncias cientificas, experiéncias de vida e fundamentos humanistas, contribuindo
para o fortalecimento da autonomia infantil e da participagéo ativa das familias no
processo educativo. Sua contribuicdo reside nao apenas na promocdo da
aprendizagem, mas também na constru¢édo de uma cultura de incluséo que reconhece
a crianca com deficiéncia como sujeito de direito a linguagem, a leitura e a escrita
desde seus primeiros anos de vida.

Considerando o cenario descrito, torna-se evidente a necessidade de ampliar
os estudos sobre praticas de alfabetizagdo matematica voltadas a criancas com
sindrome de Down, especialmente em contextos ndo escolares e mediados pelas
familias. Embora a literatura aponte avangos importantes no campo da educagao
inclusiva, ainda ha escassez de pesquisas que investiguem intervengdes pedagogicas
estruturadas, acessiveis e ancoradas em evidéncias, realizadas em ambiente familiar
e conduzidas por maes atipicas com apoio remoto de profissionais.

A iniciativa AFA — Ambiente Familiar Alfabetizador — apresenta-se, portanto,

como uma proposta inovadora e relevante, por articular principios teoricos
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reconhecidos com praticas pedagdgicas adaptadas, de baixo custo e aplicaveis no
cotidiano. Dessa forma, este estudo justifica-se pela necessidade de documentar,
analisar e divulgar experiéncias que fortalegcam a participacédo da familia no processo
educativo e ampliem as possibilidades de aprendizagem matematica para criangas
com deficiéncia intelectual.

Diante desse contexto, o presente artigo tem como objetivo analisar as
contribuicbes dos sete processos mentais basicos para o desenvolvimento das
habilidades matematicas de criangas com sindrome de Down, a partir das praticas
pedagogicas realizadas no ambito da iniciativa AFA, em ambiente virtual e mediadas
por maes atipicas.

Busca-se compreender como a estimulagdo direcionada desses processos,
classificagdo, comparagado, correspondéncia, sequenciacao, seriacdo, inclusao e
conservagao, favorece o desenvolvimento do raciocinio légico-matematico, bem como
identificar o papel da mediagdo materna e do uso de materiais manipulaveis na

construgdo da aprendizagem.

Alfabetizacao matematica para pessoas com sindrome de Down: um recorte

sobre os Sete Processos Mentais Basicos para aprendizagem da Matematica

Historicamente, assim como ocorre com o processo de alfabetizagdo no campo
da leitura e escrita, a alfabetizacdo matematica de pessoas com sindrome de Down
tem sido sistematicamente negligenciada nos contextos educacionais. Durante
grande parte do século XX, predominou uma visao excludente, pautada por baixos
niveis de expectativa e praticas pedagdgicas limitadas ao ensino de habilidades
basicas e funcionais. Acreditava-se que o desenvolvimento de habilidades légico-
matematicas era inatingivel para esse publico, 0 que resultava em sua segregacgao
em espacos nao inclusivos (Cardoso, 2016).

Com o avango das pesquisas em psicologia do desenvolvimento e educagao
inclusiva, essa concepgao comegou a ser desafiada. Jean Piaget (1975), ao estudar
o0 desenvolvimento cognitivo, demonstrou que a construgdao do conhecimento,
inclusive o matematico, ocorre por meio da acao, da experimentacao e da interacao

com o meio. Embora Piaget ndo tenha estudado especificamente pessoas com
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deficiéncia, sua teoria abriu caminho para compreender que todos os sujeitos,
respeitando seus tempos e particularidades, s&o capazes de aprender. No caso de
criancas com sindrome de Down, isso implica a necessidade de propostas
pedagogicas que respeitem seu ritmo de desenvolvimento e favoregam experiéncias
concretas e significativas.

Nesse sentido, as reflexdes de Sérgio Lorenzato (2006) sobre a importancia
dos recursos manipulaveis no ensino da matematica, embora nao direcionadas
especificamente a alunos com deficiéncia intelectual e/ou Transtorno Especifico de
Aprendizagem, oferecem subsidios relevantes para essa area. Ele classifica os
materiais manipulaveis em estaticos e dinamicos, ressaltando que, por meio da
manipulagédo, observacdo e transformacdo de objetos concretos, o aluno constroi
conceitos matematicos de forma ativa e significativa. Essa abordagem é
especialmente relevante para estudantes com sindrome de Down, que se beneficiam
de estratégias visuais, tateis e praticas para a constru¢do do raciocinio ldgico-
matematico.

Nas ultimas décadas, com o fortalecimento das politicas de inclusdo e o
reconhecimento dos direitos educacionais das pessoas com deficiéncia -
especialmente apdés documentos como a Declaragdo de Salamanca (1994) -, a
alfabetizacdo matematica passou a ser tratada como uma dimensao legitima e
necessaria da formacgao integral de pessoas com sindrome de Down. Soma-se a isso
o crescente papel das familias, particularmente de maes atipicas, que tém se tornado
mediadoras fundamentais nesse processo, especialmente em contextos de ensino
remoto ou hibrido, ampliando as possibilidades de aprendizagem por meio do uso de
tecnologias e da personalizagdo das intervengdes pedagdgicas.

Assim, o percurso historico revela uma transicdo significativa: de uma
perspectiva excludente para uma abordagem inclusiva, que reconhece o potencial de
aprendizagem de cada individuo, valorizando o papel da mediagdo, dos recursos
didaticos e do vinculo afetivo no processo de alfabetizagdo matematica.

Sérgio Lorenzato (2006) identifica sete processos mentais basicos
fundamentais para a construgdo do conhecimento matematico: classificagao,
comparagao, correspondéncia, sequenciacao, seriagao, inclusdo e
conservagao. Esses processos estao diretamente relacionados ao desenvolvimento

do raciocinio légico e constituem a base para a compreensao e aplicagéo de conceitos
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matematicos, especialmente na Educagao Infantil e nos anos iniciais do Ensino
Fundamental.

A classificagao permite ao individuo organizar objetos ou ideias em grupos
com caracteristicas comuns, sendo essencial para a compreensdo de categorias
numeéricas, formas geométricas e propriedades matematicas. A comparagao, por sua
vez, envolve a analise de semelhancas e diferengas entre elementos, contribuindo
para a identificagdo de grandezas, medidas e relagdes quantitativas. A
correspondéncia € a habilidade de emparelhar elementos de dois conjuntos,
estabelecendo relagdes de um a um - habilidade central para a contagem e o conceito
de cardinalidade. A sequenciagao permite ordenar elementos com base em critérios
especificos, favorecendo a compreensdo de progressbes, ordens numéricas e
relagbes temporais. A seriagao esta relacionada a organizagdo de elementos em
ordem crescente ou decrescente, com base em alguma propriedade mensuravel,
como tamanho ou quantidade. Ja a inclusao envolve a compreensdo de que
subconjuntos fazem parte de conjuntos maiores, habilidade fundamental para o
raciocinio sobre classes e subconjuntos em matematica. Por fim, a conservagao
refere-se a capacidade de compreender que determinadas quantidades permanecem
as mesmas, independentemente de mudangas na aparéncia ou na disposi¢cao
espacial - conceito central para a nogao de numero, volume e massa.

Lorenzato destaca que o desenvolvimento desses processos deve ser
estimulado de forma intencional e continua por meio de experiéncias concretas e
significativas. Ao promover atividades que mobilizem esses processos, o professor
contribui para a construcado solida do pensamento légico-matematico, favorecendo

uma aprendizagem mais consistente, ativa e inclusiva.

A construgao do raciocinio légico a partir dos sete processos mentais basicos

na sindrome de Down

A construgdo do raciocinio légico-matematico depende de um conjunto de
operacdes mentais que permitem a crianga organizar, relacionar, comparar, ordenar
e conservar informagdes. Os sete processos mentais basicos identificados por Sérgio
Lorenzato, classificagdo, comparacao, correspondéncia, sequenciag¢ao, seriacao,
inclusédo e conservacao, constituem a base estrutural desse desenvolvimento.
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Sem a aquisicdo progressiva e integrada desses processos, a crianga

encontrara dificuldades para realizar atividades de maior complexidade cognitiva,

como a abstracao e a resolucido de operacdes matematicas simples, tais como adicao

e subtracgao.

A atividade sensoério-motora e as agdes concretas constituem a base
indispensavel de todas as operagbes mentais. A crianga nao alcanca
a abstracao repentinamente; ela s6 pode construir operagdes légicas
a medida que organiza suas agdes e coordenagdes sobre os objetos.
Assim, toda nogcdo matematica, mesmo as mais simples, exige uma
série de estruturas precedentes que se formam lentamente, pela
manipulacdo, pela experimentacdo e pela coordenagao das acdes
reais. (piaget, 1975, p. 12/13).

No caso de aprendentes com sindrome de Down, o desenvolvimento dessas

habilidades tende a ocorrer de forma mais lenta e fragmentada, devido a

caracteristicas cognitivas especificas, como menor capacidade de memodria

operacional, maior lentiddo no processamento das informacdes, dificuldade de

generalizagao e fragilidades relacionadas a atencao sustentada e a flexibilidade

cognitiva. Essas condigdes tornam a aprendizagem matematica particularmente

desafiadora, pois a crianca necessita de mais tempo, repeticdo, experiéncias

concretas variadas e um ambiente altamente estruturado para internalizar cada

processo mental.

As criangas com sindrome de Down apresentam um padrao particular
de desenvolvimento cognitivo, com dificuldades evidentes na memdria
de trabalho, na velocidade de processamento e na generalizagdo de
informagdes. Por isso, precisam de ensino explicito, estruturado e
baseado em experiéncias concretas para desenvolver habilidades
matematicas. Quando expostas repetidamente a atividades
manipulativas e visuais, elas conseguem construir gradualmente
conceitos que sustentam o raciocinio légico e a compreensao de
operagodes simples. (Buckley, 2000, p. 45).

Além dessas caracteristicas cognitivas, pesquisadores do desenvolvimento

infantil indicam que aprendentes com sindrome de Down apresentam maior

dependéncia de pistas visuais e tateis para organizar informag¢des e construir

significados. Segundo Yokoyama (2014), muitos desses aprendentes demonstram
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excelente memdria visual, 0 que pode favorecer a aprendizagem quando o ensino
utiliza imagens, cores, objetos manipulaveis e estimulos sensoriais variados.

Essa predominancia dos canais visual e tatil reforgca a necessidade de praticas
pedagogicas baseadas em manipulagdo, observacéo ativa e exploracéo perceptiva,
pois esses recursos tornam conceitos abstratos mais acessiveis. Quando o ensino
utiliza materiais concretos e apoios visuais de maneira sistematica, a crianga
estabelece relacdes que poderiam permanecer pouco claras apenas pela via verbal.
Dessa forma, os sete processos mentais descritos por Lorenzato tornam-se uma
estrutura essencial que orienta a constru¢gao gradual dos conceitos matematicos e
facilita a transicdo da acao concreta para o pensamento logico.

Outro ponto importante é que, para aprendentes com sindrome de Down, o
desenvolvimento do raciocinio l6gico esta diretamente relacionado ao vinculo afetivo,
a seguranga emocional e a previsibilidade das atividades. Estudos da psicologia do
desenvolvimento mostram que ambientes acolhedores e bem mediados permitem que
esses aprendentes se arrisquem cognitivamente, tolerem erros e retomem tarefas
desafiadoras com maior persisténcia.

Quando as atividades matematicas sdo apresentadas de modo estruturado,
repetitivo e significativo, a criangca consolida os processos mentais necessarios e
fortalece sua autoconfianca e motivacao para aprender. Esse conjunto de condi¢des
cria uma base sélida que favorece o desenvolvimento da logica, da abstragdo e da
capacidade de resolver operacdes simples, possibilitando que o aprendente utilize
esses conhecimentos de forma funcional em situacdes do cotidiano.

A auséncia ou fragilidade em qualquer um dos sete processos compromete
diretamente a construgdo do raciocinio logico. Por exemplo, sem dominar a
correspondéncia termo a termo, a crianca nao compreende a cardinalidade; sem
conservagao, nao entende que quantidades permanecem as mesmas apesar de
mudancgas visuais; sem seriacao e sequenciag¢ao, ndo desenvolve nog¢des de ordem,
progressao e comparagao quantitativa.

Dessa forma, o aprendizado de operacdes simples ndao depende apenas do
ensino de simbolos numéricos, mas de uma base cognitiva sélida, construida
gradualmente por meio da manipulagao, da observacao e da relagéo ativa com objetos
concretos. Nesse contexto, os aprendentes com sindrome de Down necessitam de

praticas pedagogicas que favoregam a construgdo do conhecimento matematico de
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forma concreta e significativa, por meio de experiéncias repetidas, afetivas e
orientadas. Quando os sete processos mentais sdo estimulados de maneira
estruturada e continua, observa-se um avango progressivo rumo a logica, a abstragéo
€ a capacidade de resolver opera¢des matematicas elementares.

Essa base, quando bem desenvolvida, permite que a crianga internalize
conceitos matematicos fundamentais e consiga aplica-los em situagdes do cotidiano,
fortalecendo sua autonomia e autoconfianca. Nesse sentido, e em consonancia com
Lorenzato, as estratégias propostas foram desenvolvidas tendo como foco criangas,
adolescentes e adultos com sindrome de Down, de diferentes faixas etarias,
acompanhados pela iniciativa AFA, realizado 100% online e ao vivo, com atividades

adaptadas, de baixo custo ou custo zero, conforme propde o autor.

Matematica adaptada para os aprendentes da iniciativa AFA (Ambiente Familiar
Alfabetizador)

A matematica adaptada para aprendentes com sindrome de Down, conforme
proposta na iniciativa AFA, segue os principios norteadores de Sérgio Lorenzato,
especialmente no que se refere ao uso de materiais manipulaveis de baixo custo ou
custo zero. As familias sdo orientadas e acompanhadas ao longo do processo,

considerando as singularidades de cada aprendente.

Para aprender matematica, o aluno precisa muito mais do que ouvir
explicagdes. Ele necessita agir sobre os objetos, manipula-los,
agrupa-los, ordenéa-los, compara-los e transforma-los. E nessa acéo
que se desenvolvem o0s processos mentais responsaveis pela
construgdo do pensamento légico. Quando os materiais séo
manipulaveis, o aluno consegue perceber propriedades, estabelecer
relagbes e construir significados que, mais tarde, permitirdo
compreender e operar com simbolos abstratos. Sem essas etapas, a
aprendizagem torna-se mecéanica e desprovida de sentido.
(Lorenzato, 2010, p. 34).

Dentre as diversas atividades adaptadas desenvolvidas na iniciativa,
destacamos, neste trabalho, os resultados obtidos a partir da utilizacdo de tampinhas
coloridas — de diferentes tamanhos e formatos — como recurso manipulativo para a

estimulacao e aquisicdo das habilidades dos sete processos mentais basicos para a
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aprendizagem da matematica: classificagado, comparagdo, correspondéncia,
sequenciagao, seriagao, inclusao e conservagao.

1° momento — Realizam-se encontros virtuais, com objetivo de divulgar de
forma simples, acessivel e de facil compreensdo para as familias/aplicadoras o

conteudo a ser trabalhado.

Figura 1 - Apresentacdo da proposta do Figura 2 - Explicagdo inicial sobre os sete
AFA processos mentais basicos

Rumo a Alfabetizagao:
‘\ w Como a Matemitica pode fortalecer
. aaprendizagem das letras 7/
Mdten&‘&‘lg pd a Crid) 26 de agosto
™, Sindrome de Down O *
Claudia Régo Elisangela Cardoso

27 de Maio | 20h i
aclaudiacarlarego ‘ﬂ

Fonte: acervo pessoal
2° momento — Realizagdo de um "aulao" em uma plataforma digital, voltado ao
publico interessado. Nesse encontro, as familias foram orientadas sobre os sete
processos mentais basicos e seu papel fundamental no desenvolvimento de diversas

habilidades cognitivas, incluindo a leitura e a escrita.

Figura 3 - Aul&o virtual sobre os processos mentais basicos e suas aplicagdes

Monica dos Rei... Marc$osa Luciana Carval... i l adriana christe... Renata Soares

% % . , . .
L P S

Rosemeire Oliv... Luciana Petniu... Paulo Hildebra... Michele Preste... Francilma Cout... Raquel Venturin Sandra Candid... Isac Camargo

% % % % @ % %

. a
™ H S N "
) Mais 15 pessoas

- »
Vitor Hugo gislene morais ANA ZABEL ML... Hilana Duarte Silene Magalha... Nilza Dutra " Elys Cardoso

38

20:55 | ome-tbic-gsz Y o0 B @ @ ® O 2 B8 &
Fonte: acervo pessoal
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3° momento — Criacdo de grupos no WhatsApp para o acompanhamento do
progresso individual de cada aprendente, com orientagdes e supervisao da professora

por meio de videos e audios explicativos.

Figura 4 — Grupo de acompanhamento no Figura 5 - Orientacbes pedagdgicas
WhatsAp enviadas no grupo

& H
' OuE o dudico

Clube ALFABETICAMENTE

Grupo - 35 membros

(D) & Q
Conversa Adicionar Pesquisar =
por voz A MATEMATICA
DA VIDA

Adicionar descrigcdo ao grupo
Criado por Curso AFA, 08/01/2024

Midia, links e docs

pO0eHS!

\ _o

Q Notificagoes
Todas

aafaalfabelizacao
& Visibilidade de midia

<4 ® =

Fonte: acervo pessoal

4° momento - Apdos as orientagbes, as familias gravam videos dos

aprendentes e os enviam no grupo do WhatsApp.

Figura 6 — Registros enviados pelas Figura 7 — Registros enviados pelas

familias e feedbacks da professora familias e feedbacks da professora

< Clube ALEABETICAMENTE < Clube ALFABETICAMENTE

Midia Docs Links Midlia DOEs Links

Fonte: acervo pessoal
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5° momento — Visualizagdo dos videos enviados, seguida da realizagao de
orientagdes complementares, quando necessario. Dessa forma, ¢é possivel
acompanhar o progresso e identificar as necessidades especificas de cada

aprendente, promovendo uma rica troca de experiéncias entre as familias e a equipe

pedagodgica.
Figura 8 — Figura 9 — Figura 10 — Figura 11 — Figura 12 —
Aprendente Aprendente Aprendente Aprendente Aprendente
classificando  correspondendo  sequenciando seriando corr‘}Barando

Fonte: acervo pessoal

Quando o aprendente alcanga, de forma autbnoma - sem a orientagcdo ou mediagao
de um adulto - as habilidades relacionadas aos sete processos mentais basicos, torna-
se capaz de aplica-las no cotidiano, seja em atividades da vida diaria, seja em
brincadeiras simbolicas. Essas evolugdes podem ser observadas nos registros

apresentados a seguir.

Figura 13 — Aplicagéo Figura 14 — Figura 15 — Figura 16 —
autbnoma: classificagéo, Aplicagéo Aplicagéo Aprendente
comparagao e autbnoma: autbnoma dos autbnoma
correspondéncia sequenciagao e sete processos resolvendo

seriagao mentais

operagdes simples
‘ ;
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Com a aquisi¢ao dos sete processos mentais basicos para a aprendizagem da
matematica - mesmo em um contexto virtual e conduzido pelas familias, sob a
orientacdo de um profissional qualificado - foi possivel obter resultados concretos.
Criangcas e adolescentes, independentemente da faixa etaria, desenvolveram
habilidades matematicas que reverberaram positivamente no processo de aquisi¢cao
da leitura e da escrita, na realizagdo de calculos simples de adicdo e subtragao e,

principalmente, na promog&o da autonomia, autoestima e do empoderamento.

Consideragoes finais

Este estudo teve como objetivo principal analisar as contribuicbes dos sete
processos mentais basicos para o desenvolvimento das habilidades matematicas em
criancas com sindrome de Down, a partir de praticas realizadas em ambiente virtual
por maes atipicas, orientadas pelo AFA — Ambiente Familiar Alfabetizador.

Os resultados obtidos evidenciam que a estimulagéo intencional e mediada
desses processos, classificagdo, comparagdo, correspondéncia, sequenciacao,
seriacdo, inclusdo e conservagdo, pode promover avangos significativos na
aprendizagem matematica, mesmo fora do ambiente escolar tradicional.

Além dessas contribuicdes, este estudo reforca a necessidade de que politicas
educacionais e programas de formagao docente reconhegam a importancia do
trabalho colaborativo entre escola e familia, especialmente no caso de aprendentes
com sindrome de Down. A experiéncia do AFA evidencia que praticas acessiveis,
intencionais e centradas no protagonismo familiar podem ampliar significativamente
as oportunidades de aprendizagem e reduzir barreiras historicamente associadas ao
ensino de matematica para pessoas com deficiéncia intelectual.

Assim, fortalecer iniciativas que valorizem metodologias concretas, apoio
emocional, acompanhamento continuo e adaptagdes pedagdgicas torna-se essencial
para garantir o direito a educacéao inclusiva e de qualidade, conforme previsto nas
normativas nacionais e internacionais. Essa perspectiva amplia o alcance dos
resultados e reafirma a importancia de modelos pedagdgicos que reconhecem e

respeitam as singularidades de cada aprendente.
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A centralidade da familia, especialmente da figura materna como mediadora
ativa, revelou-se um elemento-chave para a efetividade das intervencdes. O uso de
materiais de baixo custo, como tampinhas coloridas, aliados a um acompanhamento
remoto estruturado, demonstrou que é possivel construir uma trajetéria de
aprendizagem consistente, promovendo nao apenas o desenvolvimento cognitivo,
mas também o fortalecimento da autonomia, da autoestima e do vinculo familiar.

Os achados sugerem que a matematica, muitas vezes negligenciada no
processo educacional de pessoas com deficiéncia intelectual, pode ser ensinada de
forma adaptada, acessivel e significativa, quando se respeitam o ritmo e as
potencialidades do aprendente.

Como limitacédo, destaca-se o carater qualitativo e contextual da pesquisa,
circunscrita a um grupo especifico de aprendentes com sindrome de Down e a um
provavel método desenvolvido e supervisionado por suas idealizadoras. Ainda que os
resultados apontem para a eficacia das praticas adotadas, novas investigacbes com
amostragens ampliadas e maior diversidade de contextos socioculturais poderao
fortalecer as evidéncias aqui apresentadas.

Para pesquisas futuras, recomenda-se explorar o impacto de cada processo
mental de forma isolada no desenvolvimento de competéncias matematicas
especificas, bem como investigar a replicabilidade da metodologia em diferentes
formatos — hibrido, presencial ou com outros perfis de deficiéncia. Além disso, seria
pertinente analisar os efeitos de longo prazo dessas intervengbes sobre a
continuidade da aprendizagem matematica e sua relagcdo com a alfabetizacdo em
leitura e escrita, ja que os dados sugerem interacdes positivas entre essas dimensdes.

Em sintese, o presente estudo contribui para o avanco do campo da
alfabetizacdo matematica inclusiva ao evidenciar que, com mediacao qualificada,
intencionalidade pedagdgica e apoio familiar, € possivel romper com paradigmas
excludentes e garantir a pessoa com deficiéncia intelectual o direito a aprendizagem

matematica desde os primeiros anos de vida.
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